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Introducción 
 

Las discusiones acerca de la “Epilepsia y conducción” son anteriores a la 
introducción de vehículos automotores. Sin embargo, con el volumen de 
conocimientos acumulados hasta el momento, no se deben emplear los 
términos epilepsia y conducción sin especificar la situación individual, tanto 
clínica como terapéutica de cada paciente y su desempeño como conductor 
ocasional o profesional.  



 Esta situación esta generando un cuerpo de legislación muy complejo, 
en el que se intentan abarcar todos estos aspectos, lo que obliga a una 
constante actualización de los profesionales involucrados en atención primaria, 
en centros de especialidades, así como en centros de reconocimiento de 
tráfico.  
 La Sociedad Española de Neurología, a través de su participación en la 
Comisión Profesional de Sociedades Sanitarias para la prevención de lesiones 
por accidente de Tráfico, ha reunido a un grupo de expertos con el fin de 
presentar   una revisión actualizada de la “Epilepsia y conducción”, con el 
objetivo final de lograr políticas preventivas comunes que aseguren una 
conducción segura.  
 
 
 
Programa: 
 
16:00 – 16:15 h.- Presentación. Epilepsia y conducción: importancia de la 
colaboración multidisciplinar entre distintos niveles de atención sanitaria. Dr. 
Fernando Pérez Torralba. Presidente de la Sociedad Española de Medicina de 
Tráfico 
 
16:15 – 16:45 h.- Importancia epidemiológica de la epilepsia en la conducción. 
Políticas de prevención. Dra. Mónica Colás Pozuelo. Jefe de Área de 
Investigación. Observatorio Nacional de Seguridad Vial  - Dirección General de 
Tráfico 
 
16:45 – 17:15h.- Epilepsia: una vieja enfermedad con una legislación 
actualizada. Dr. Jaume Burcet. Sociedad Española de Neurología. 
 
17:15 – 17:45 h.- Riesgos laborales en conductores profesionales. Dr. Antonio 
Iniesta Álvarez. Asociación Española de Especialistas de Medicina de Trabajo.  
 
17:45 – 18:15 h.- Riesgo de crisis epilépticas en conductores, no todos los 
pacientes son iguales. Dr. Manuel Domínguez Salgado. Sociedad Española de 
Neurología. 
 
18:15 – 18:45 h. – Café 
 
18:45 – 19:15 h. - Epilepsia en conductores profesionales. Valoración del INSS. 
Dr. Raúl Izquierdo. Instituto Nacional de la Seguridad Social  
 
19:15 – 19:45 h.- Fármacos antiepilépticos y conducción. Aportación de los 
nuevos fármacos. Dr. Manuel Domínguez Salgado. Sociedad Española de 
Neurología. 
 
19:45 – 20:15 h.- Discusión de casos clínicos. Dr. Xavier Salas-Puig. Sociedad 
Española de Neurología. 
 
20:15 – 20:30 h. - Clausura. Dr. Jordi Matías-Guiu Guía. Presidente Sociedad 
Española de Neurología 



 
20:30 – 21:00 h. – Presentación de conclusiones y rueda de prensa.  
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